
Clavijas

Cejuela

Trastes

Diapasón

Boca

Cuerda

Puente

Caja de 
Resonancia

Mástil

Clavijero

FICHA
1

Entrenamiento para pequeños guitarristas
nombre

Significa que pulsas la 4ª 
cuerda “al aire”, o sea, sin 

pisar ningún traste.

Significa que pisas la 2ª 
cuerda en el primer 

traste.

Los cuadrados bordeados 
con puntos son para 

escribir en ellos. En este 
caso con los nombres 
numerados de cada 

cuerda.

Este símbolo:

indicará que es un 
ejercicio a rellenar en los 
cuadraditos punteados

o en los gráficos de mástil 
de la guitarra

FICHA
1

Entrenamiento para pequeños guitarristas
nombre:

1

4ª

6ª 
cuerda

1ª 
cuerda

Cejuela

FICHA
1

Entrenamiento para pequeños guitarristas
nombre:

1

1er traste

2o traste

3er traste

4o traste

Indica la quinta 
cuerda al aire y el 
tercer traste de la 
primera

Indica el segundo 
traste de la tercera 
cuerda y la 
segunda al aire

Este gráfico simboliza el mástil de 
la guitarra con sus primeros 

trastes.
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&
?
?

3

FICHA
2

Indica la 6ª cuerda 
al aire y el 4º traste 
de la primera

Indica la 4ª cuerda 
al aire y el 1er 
traste de la sexta

La __ al aire y
la ___ en el ___ traste

¿Qué cuerdas 
están indicadas?

La ___ al aire y
la ___ en el ___ traste

¿Qué cuerdas 
están indicadas?

Pon número 
en cada linea 

y en cada 
espacio

1
1

Posiciones en el gráfico del mástil.
Clave de Sol y pentagrama. 

En el pentagrama 
escribimos las notas 
que ponemos en la 

guitarra.
¡Y al revés!

líneas

espacios

Dibuja las 
notas que se 

indican en 
cada 

pentagrama

Dibuja círculos 
negros en la 

línea o espacio 
indicado ej

em
pl

o

&
?
?

3

1er espacio

&
?
?

3

3ª línea

&
?
?

3

3er espacio

&
?
?

3

2ª línea

&
?
?

3

2º espacio

&
?
?

3

1ª línea

&
?
?

3

4º espacio

&
?
?

3

5ª línea

clave de sol

&
?
?

3

4ª línea
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FICHA
3 SOL y LA en tercera cuerda

La duración de la 
negra y la blanca

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ

& �

& �

& �

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

         60                    ! en 2 min. de clase

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ

& ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ

& �

& �

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ

& ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ

& �

& �

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ

& ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ

& �

& �

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ

       =  tienes que usar el dedo 22

 13

When the fret numbers are vertically aligned they are played at the same time, which 
gives a chord.  Here’s a simple sequence with three basic chords…     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
It is also important to consider what 
fingers we are using.  The picture shows 
how the fingers of the fretting hand are 
numbered. 
 
 
Below is the same melody with numbers 
added underneath to indicate what 
fingers should be used on the frets… 
 
 
 

 
 
The finger numbers happen to be the same as the fret numbers for this piece as we are 
playing at the bottom of the fret-board.  Further on in the book these numbers have 
been added where necessary to indicate what fingers should be used on which frets. 
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Dos notas nuevas:
SOL de la segunda línea y 

LA del segundo espacio

Este SOL se 
toca en la 

tercera 
cuerda al 

aire

Este LA se 
toca en la 

tercera cuerda, 
pisando el 

segundo traste

2

& œ œ
& œ œ œ
& œ œ œ
& œ œ œ
& œ œ œ
& œ œ œ
& ww
& ww
& w

w
& w

w ©

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

La negra dura un 
pulso del ritmo que 

hagamos
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FICHA
4

¿Has memorizado los nombres de las 
partes de la guitarra?. (No los escribas 

ahora, espera a hacerlo en clase)

Canciones y piezas para practicar:
Tocamos la Guitarra, de la 1 a la 4.& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

La duración 
de la negra y 
su silencio

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w

&
4 œ Œ Ó �

&
6 � �

&
8 � �

&
10 � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

La duración 
de la blanca 
y su silencio

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w

&
4 œ Œ Ó Ó Ó Ó

&
7 � �

&
9 � �

&
11 � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

& 42 œ œ œ Œ
& œ œ Œ œ
& Ó ˙
& œ œ ˙
& œ œ œ Œ
& ˙ ˙
& ˙ œ œ
& œ œ �
& � œ œ
& œ œ œ œ
& œ œ œ œ
& œ œ œ œ

         60                    ! en 2 min. de clase

&
Inventa una melodía de 10 notas, usando SOL y  LA en 

blancas y negras, y tócalas

&44œ˙jœ‰œœœœÓw��

&
6

���

&
9

���

&
12

���

&
15

���

&
18

���

&
21

���

&
24

���

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

Silencios de negra y blanca =======pedago UsM      



FICHA
5

 13

When the fret numbers are vertically aligned they are played at the same time, which 
gives a chord.  Here’s a simple sequence with three basic chords…     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
It is also important to consider what 
fingers we are using.  The picture shows 
how the fingers of the fretting hand are 
numbered. 
 
 
Below is the same melody with numbers 
added underneath to indicate what 
fingers should be used on the frets… 
 
 
 

 
 
The finger numbers happen to be the same as the fret numbers for this piece as we are 
playing at the bottom of the fret-board.  Further on in the book these numbers have 
been added where necessary to indicate what fingers should be used on which frets. 
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SI, DO y RE en segunda cuerda

Nota nueva:
SI de la tercera línea

Se toca en la 
segunda cuerda al 

aire

Nota nueva:
DO del tercer espacio

Se toca en la segunda 
cuerda, pisando el 

primer traste

1

       =  tienes que usar el dedo 1
       =  tienes que usar el dedo 3

1
3

Nota nueva:
DO del tercer espacio

Se toca en la segunda 
cuerda, pisando el 

tercer traste 3

& w
& w#
& wb
& w
& w
& w#
& wb

& w

& w#

& wb

3& w
& w#
& wb
& w
& w
& w#
& wb

& w

& w#

& wb

3

& w
& w#
& wb
& w
& w
& w#
& wb

& w

& w#

& wb

3

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& � � � �

& � � � �

& � � � �
& � � � �
& � � � �

HECHO

HECHO

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ

& ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& �

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ

         60                    ! en 2 min. de clase

La 
duración de 
la redonda

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ

& �

& �

& �

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w

&
4 œ Œ Ó �

&
6 � �

&
8 � �

&
10 � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

=======pedago UsM      



& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& � � � �

& � � � �

& � � � �
& � � � �
& � � � �

         60                    ! en 0,5 min. de clase

FICHA
6 notas en tercera y segunda cuerda

HECHO

&& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

dibuja una negra por cada nota indicada en el mástil

Dibuja las 
notas que se 

indican en 
cada 

pentagrama

Dibuja negras 
en la línea o 

espacio 
indicado

&
?
?

3

1ª línea

&
?
?

3

4º espacio

&
?
?

3

1er espacio

&
?
?

3

5ª línea

&
Inventa una melodía de 10 notas, usando SOL, LA, SI, DO 

y RE en blancas y negras, y tócala

&44œ˙jœ‰œœœœÓw��

&
6

���

&
9

���

&
12

���

&
15

���

&
18

���

&
21

���

&
24

���

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ

& ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

ej
em

pl
o
=======pedago UsM      



FICHA
7 notas en tercera y segunda cuerda

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ

& ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

HECHO

         60                    ! en 1 min. de clase

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44� � � �
& 44� � � �
& 44� � � �

HECHO

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44� � � �
& 44� � � �
& 44� � � �

HECHO

Canciones y piezas para practicar:
Tocamos la Guitarra, de la 5 a la 32.& 44 œ ˙ jœ ‰ œ œ œ œ Ó w � �

&
6 � � �

&
9 � � �

&
12 � � �

&
15 � � �

&
18 � � �

&
21 � � �

&
24 � � �

[Title]
[Composer]

©

Score

[Arranger]
[Subtitle]

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
&

& œ œ œ œ œ œ

& œ œ œ œ œ œ

&

ej
em

pl
o

Marca en los mástiles las notas del pentagrama

=======pedago UsM      
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Indica la tercera 
cuerda al aire y el 
segundo traste de 
la sexta

FICHA
8 Repaso

La ___ al aire y
la ___ en el ___ traste

¿Qué cuerdas 
están indicadas? &

?
?

3

3ª línea

&
dibuja una negra por cada nota indicada en el mástil

& 44 ˙ œ Œ ˙ œ Œ Œ œ Œ œ Ó ˙
& 44 ˙ œ Œ w œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44 Œ œ œ œ w w w

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& 44� � � �
& 44� � � �
& 44� � � �

HECHO

HECHO

HECHO

         60


